Непосредственно образовательная деятельность на октябрь 2014 год

Тема на период  с 1 по 17 октября «Осень»

Тема на период с 20 по 31 октября «Я в мире человек»
	9.00-9.20

Музыка

9.45-10.00

Физическая культура

ДНОД
	
	6 октября

По плану
П/и: Коза рогатая
Проведение мониторинга в направлении физического развития
«Подсолнух»
	13 октября

Проведение мониторинга в направлении ХЭр
(музыка)

П/и: Медведь
По плану

«Подсолнух» продолжение
	20 октября

 муз.

П/и: Зайцы и волк
физ.

«Рябинка»
	27 октября

работника

П/и: Космонавты
инструктора

«Мухомор»

	9.00-9.20

ФЦКМ

9.30-9.50

Р/речи / ЧХЛ
	
	7 октября

Проведение мониторинга в направлении познавательного развития (ФЦКМ)
П/и: Зайцы и волк

	14 октября

Проведение мониторинга в направлении социально-коммуникативного развития
П/и: Космонавты

	21 октября

Мой замечательный нос

ст. 50 Г.М.Блинова
П/и: Коза рогатая
Звуковая культура речи:

 З и ЗЬ

ст. 32 В.В.Гербова
	28 октября

Моя семья
ст. 19 О.В.Дыбина

П/и: Медведь
Сотавление рассказов – описаний игрушек 

ст. 34 В.В.Гербова

	9.00-9.20

ФЭМП

Физическая культура на улице
	1 октября
Проведение мониторинга в направлении познавательного развития ( ФЭМП)

П/и: Зайцы и волк

По
	8 октября

Проведение мониторинга в направлении речевого развития (Р/р/ЧХЛ)
П/и: Медведь
плану
	15 октября

Заполнение таблиц мониторинга
П/и: Коза рогатая
физ.
	22 октября
Учимся считать до трёх

ст. 17 И.А.Помораева

П/и: Мыши
инструктора
	29 октября

Закрепление счёта до трёх ст. 19 И.А.Помораева
П/и: Зайцы и волк



	9.00-9.20

Музыка

9.35-9.55

Аппликация/Лепка
	2 октября

По

П/и: Медведь
Проведение мониторинга в направлении ХЭр (Аппликация)
	9 октября

плану

П/и: Космонавты
Проведение мониторинга в направлении ХЭр (Лепка)
	16 октября

муз.

П/и: Мыши
Лепка
«Гриб»

ст. 14 Д.Н.Колдина
	23 октября

работника

П/и: Зайцы и волк
Аппликация «Учимся работать ножницами»

ст. 46 Н.С.Голицына
	30 октября

П/и: Коза рогатая
«Разные мячи»
ст. 169 Н.С.Голицына

	9.00-9.20

Рисование

9.30-9.50

Физическая культура
	3 октября

Проведение мониторинга в направлении ХЭр (Рисование)
П/и: Коза рогатая

	10 октября

Проведение мониторинга в направлении физического развития
П/и: Мыши

	17 октября

«Гриб»

ст. 15 Д.Н.Колдина

П/и: Зайцы и волк

По плану 
	24 октября

«Моя семья»
ст. 76 З. Ефанова

П/и: У медведя во бору
физ.

	31 октября

«Семья неваляшек»
ст. 33 Д.Н.Колдина

П/и: Мыши
инструктора


Тема: Осень

Цель: Расширять представления детей об осени; развивать умение устанавливатьпростейшие связи межу явлениями живой и неживой природы; вести сезонные наблюдения; расширять представления о сельскохозяйственных профессиях; расширять знания об овощах и фруктах (местных и экзотических); расширять представления о правилах безопасного поведения в природе; воспитывать бережное отношение к природе; формировать элементарные экологические приедтавления.
Итоговое мероприятие: Рисование «Золотая осень».

Ответственный за мероприятие: Воспитатели.
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Среда

1 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Осень» - развивать связную речь, вызывать желание к общению, рассказывать о наступившем времени года, выделять в природе признаки осени.

Стихотворение: Дождь по улице идёт, мокрая дорога, много капель на стекле, а тепла не много. как осенние грибы, зонтики мы носим, потому что на дворе наступила осень.

В.Семернин

Работа по формированию КГН. Упражнение по мотивам потешки. Чаще мойся, воды не жалей. будут ладошки снега белей.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми «С кем я пришёл в детский сад» - развивать диалогическую речь, вызывать желание детей рассказывать с кем ребёнок пришёл в детский сад, куда дальше пойдёт, мама, папа.

Детки в садике живут, здесь играют и поют, здесь друзей себе находят, на прогулку с ними ходят. детский сад – второй ваш дом. как тепло, уютно в нём! вы его любите, дети, самый добрый дом на свете!
	Ситуативная беседа «Зачем нужно делать зарядку» - формировать элементарные представления детей о здоровом образе жизни.

Чтобы быть здоровым телу, надо нам зарядку делать. ручки мы поднимем: «Ох!», сделаем глубокий вдох! наклонимся вправо, влево… гибкое какое тело! потянулись, потянулись и друг другу улыбнулись.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой.

Как уютно и как мило, в нашей группе так красиво, вкусно пахнет манной кашей, хвалим мы дежурных наших.
С/р игра: В детский сад
	Индивидуальные консультации для родителей о физкультурной форме для детей.

	НОД

П/и: Зайцы и волк
	
	Проведение мониторинга в направлении познавательного развития. Формирование элементарных матиматических направлений.

	

	
	Физическое развитие


	Физическая культура по плану физ. инструктора.

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за изменениями в природе» - продолжать формировать представления об осенних изменениях в природе; выявить первые признаки приближения зимы (заморозки по ночам, появление инея).

Худ. слово: Осень

Золотые, тихие рощи и сады, нивы урожайные, спелые плоды. И не видно радуги, и не слышен гром! Спать ложиться солнышко раньше с каждым днём.

П/и: Охотник и зайцы

Опыт: Свойства мокрого песка. Попробовать сделать торт из сухого мокрого песка. Вывод: мокрый песок лепится, а сухой рассыпается. 

Труд: сложить игрушки в коробку.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: бросание мяча вверх, о землю и ловля его обеими руками.
	Ситуативная беседа «Запасы белочки» - развивать кругозор детей, воспитывать любознательность, интерес.

Кто?

На сучке висит грибок. Кто его повесить мог? Без шеста, без лесенки высоко повесили! Я раздвину ельник мелкий, затаюсь – увижу белку.

В. Бочарников
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке. 

Экспериментирование с песком (постройки из мокрого и сухого песка).

С/р игра: Путешествие
	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми осенние месяцы.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Упражнение по мотивам стихотворения: Серёжа у нас зайчик, зайчик-побегайчик! Зайчик Серёжа – скок-поскок, подберёт штаны, носок. Свои вещи не теряет и на место убирает. Д/и: Что на что похоже – развивать образно представление, память, мышление.  Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: побуждать выполнять элементарные правила поведения во время приёма пищи. ЧХЛ «Жихарка». 
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».
Закаливающие процедуры – умывание и мытьё рук прохладной водой.

ПМ – упражнения для профилактики плоскостопия.

Воспитание КГН. Цель: учить правильно одевать одежду и обувь. 

Труд в ИЗО уголке.
	Индивидуальная работа с Леной, Улей и Ирой учить детей различать по картинкам части суток (утро, день, вечер, ночь) их очерёдность.
	Беседа «Таблетки – не конфетки» - формировать элементарные представления детей о том, какую опасность таят в себе таблетки.
Пусть похожи на конфетки разноцветные таблетки, но они не для детей, трогать их не смей!

Е.Васильева
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям строительный материал для конструирования.
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдения за изменениями в природе.Какае изменения происходят в природе осенью? Назовите приметы осени, найдите их в ближайшем окружении. Загадка: Дни стали короче, длиннее стали ночи, кто скажет, кто знает, когда это бывает?(осенью).

П/и: У медведя во бору.

Самостоятельная деятельность детей на прогулке.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Понедельник

6 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Октябрь» - развивать связную речь, вызывать желание к общению, рассказывать о осенних месяцах, учиться называть их в последовательности.

Стихотворение: Октябрь

В октябре, в окбябре частый дождик на дворе. На лугах желта трава, замолчал кузнечик. Заготовлены дрова на зиму для пече   С. Маршак

 Работа по формированию КГН. Упражнение по мотивам потешки: Ладошки друг о друга тутся, друг друга обнимают. правой мом левую, левой моем праву.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми «Моя собачка» - развивать диалогическую речь, учиться рассказывать о своих питомцах, воспитывать заботу и любовь к животным.
Загадка: Ушки чуткие торчком, хвост взохмаченный крючком, в дом чужого не пущу, без хозяина грущу (собака).
	Беседа «Будь приветлив» - прививать детям этические нормы.
Придумано кем-то просто и мудро при встречи здороваться: - Доброе утро! Доброе утро солнцу и птицам! Доброе утро приветливым лицам! И каждый становится добрым, доверчивым доброе утро длится до вечера!
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой.

Вот спасибо стол накрыли, про салфетки не забыли. Мы дежурить будем тоже, нашей няне мы поможем.
С/р игра: Собираемся в гости.
	Индивидуальные консультации для родителей о температурном режиме группы.

	НОД

П/и: Коза рогатая
	Художественно-эстетическое развитие


	Музыка по плану музыкального руководителя.

	

	
	Физическое развитие
	Проведение мониторинга в направлении физического развития.

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за облаками» - формировать умение видеть красоту неба; развивать творческое воображение; вызывать желание фантазироать. От чего зависит движение облаков? В тихую погоду, как движутся облака? А в ветреную?

Худ. слово: Облака

На что похожи облака? На мягкие игрушки. У них пуховые бока и бархатные ушки. Вот носорог, вот бегемот… вот лебедь по волнам плывёт… Плывут по небу облака, меняя очертанья. и отразит на миг река воздушные созданья!

П/и: Замри, Ловишки

Труд: уборка мусора.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом.
	 Беседа «Листопад» - развивать кругозор детей, любознательность. 

Листики кружатся, падают в лужицы, ветки гнутся и шуршат, словно шепчут: «Листопад».Листопад, листопад устилает старый сад. Листья словно бабочки, в воздухе порхают, и крыльцо и лавочку листья устилают.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Рисование на песке палочками «Солнышко».

С/р игра: В гостях
	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми осенние месяцы.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Упражнение по мотивам стихотворения: Если носик твой сопит, значит, он совсем забит. Свой платочек доставай, нос получше вытирай. Д/и: «Подскажи словечко» - развивать память, мышление, речевую активность. Работа по формированию культуры поведения за столом. Упражнение «Мы едим» - учить детей правилам культурного поведения за столом. Просмотр любимых ДВД фильмов.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс ««Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – хождение босиком по массажным коврикам.
ПМ – упражнения для профилактики зрения.
Воспитание КГН. Цель: приучать детей к приведению в порядок своего внешнего вида после сна.
Труд в природном уголке – учить детей ухаживать за растениями, любоваться их разнообразием и красотой.
Он стоит на окне и тихонтко шепчет мне: «Ты воды не пожалей, меня из леечки полей!»
	Индивидуальная работа с подгруппой из четырёх человек – учимся работать с ножницами.
	 Беседа «Будь осторожен с открытой форточкой» - формировать элементарные представления детей о том, какую опасность таит открытое, окно, форточка.
Захочешь форточку открыть – старайся осторожней быть: на подоконник не вставай и на стесло не нажимай! Не можешь что-либо открыть – надёжней взрослых подозвать и их об этом попросить… калекой очень плохо быть!
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям картинки для раскрашивания.
	

	ДНОД


	
	Тема: Подсолнух – развивать кругозор детей, мелкую моторику; совершенствовать умение детей работать с пластилином, используя разные методы – раскатывание. сплющивание, разглаживание поверхности, вдавливание. Для выразительности работы учиться использовать вспомогательные предметы – гречневую крупу. Воспитывать усидчивость, желание доводить композицию до конца.

Физкультминутка: Раз цветочек… 
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за облаками. Облака бывают прозрачными, а бывают собранными в большие белые, ватные кучи, которые ветер может собрать в тёмные тучи, несущие дождь и снег. Загадка: Белая вата, поплыла куда-то (облако). 
П/и: Жадный кот

Самстоятельная деятельность детей под присмотром педагога.

	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Вторник

7 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Осенние приметы» - развивать диалогическую речь, активизировать словарь детей, учить видеть сезонные изменения в природе.
Стихотворение: Листья клёнов облетели, огороды опустели, в балках лужи разлились, птицы в стаи собрались…

Работа по формированию КГН. Упражнение по мотивам четырёхстишия: Тёплой водою руки чисто умою. кусочек мыла я возьму, и ладошки им потру.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, какие машины видел по дороге в детский сад – развивать диалогическую речь, учить детей различать виды транспорта.
Легковой автомобиль по дороге мчится, а за ним густая пыль тучею клубится.

М. Погарский
	Ситуативная беседа «Береги свои зубы» - воспитывать желание сохранить свои зубы здоровыми.
Есть зубы у акулы и у крокодила, и нас с тобой природа ими наградила. Чтоб мог ты грызть морковку, есть яблоки и грушу. А без зубов обед твой и ужин был бы страшен – не ел бы ничего ты, кроме манной каши. Поэтому, конечно, беречь ты зубы должен, тем более что чистить, их совсем не сложно!

Н. Кнушевицкая
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой. 

С/р игра: Библиотека
	Индивидуальные консультации для родителей о родительском собрании.

	НОД

П/и: Зайцы и волк
	
	Проведение мониторинга в направлении познавательного развития. Формирование целостной картины мира.
	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за листопадом» - показать детям, что природа прекрасна во все времена года. Послушайте, как шуршат опавшие листья. Листочки укроют землю сплошным ковром и защитят корни деревьев от мороза. 

Худ. слово: Листопад

Листопад, листопад, листья жёлтые летят. жёлтый клён, жёлтый бук, жёлтый в небе солнца круг. жёлтый двор, жёлтый дом. Вся земля желта кругом. Желтизна, желтизна, значит, осень – не весна.

В. Мирович

П/и: Лохматый пёс

Труд: собери осенний букет из листьев.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: перебрасывание мяча обеими руками из-за головы и одной рукой через препятствие (с расстояния 2м).
	Ситуативная беседа «Солнце» - развивать кругозор детей, формировать элементарные представления о роли солнца в жизни растений, животных и человека. Солнце даёт нам главное – свет и тепло, и именно поэтому на Земле возможна жизнь.

С неба высокого солнышко светит – рады лучам его взрослые, дети…рады лучам его звери и птицы. Речка на солнце блестит, серебрится. Солнце на землю глядит с добротой, мир озаряя теплом, красотой.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке под контролем педагога.

С/р игра: Круиз по океану.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. 

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровая ситуация «Куда положить вещи» - приучать детей раскладывать вещи в кабинках правильно. Д/и: Хорошо – плохо. Цель: формировать элементарные правила поведения в лесу, на природе, воспитывать бережное отношение к риродному миру. Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: учить аккуратно есть, правильно держать ложку. ЧХЛ «Жихарка».
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс ««Мы проснулись».

ЗП – ходьба босиком по массажным коврикам.

ПМ – упражнения для профилактики нарушения осанки.

Воспитание КГН. Цель: учить детей оказывать друг другу помощь, воспитывать доброжелательные отношения. 

Труд в игровых уголках.
	Индивидуальная работа с Денисом, Срёжей и Даниилом – предложить детям восстановить последовательность в картинках (части суток).
	 Беседа «Не открывай дверь чужим».

Если вдруг звонит звонок, посмотри сперва в глазок! Кто пришёл к тебе, узнай, но чужим не открывай! Если нет глазка, тогда «Кто там?» спрашивай всегда, а не станут отвечать – дверь не вздумай открывать!
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям настольные игры.
	

	Прогулка


	
	Продолжить наблюдение за сезонными изменениями, активизировать словарь детей. Загадка: Целый день играют в прятки с ветром рыжие заплатки (листья).

П/и: Лисичка и курочки.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Среда

8 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Птицы осенью» - развивать диалогическую речь, активизировать словарь детей, развивать наблюдательность, видеть изменения в поведении птиц.

Стихотворение: Улетели птицы разные, смолк их звонкий перепев. А рябина осень празднует, бусыкрасные надев

О.Высотская

Работа по формированию КГН. Заучивание поговорки: Чище мойся, воды не бойся. Цель: учить детей содержать свои руки в чистоте, хорошо и тщательно мыть их с мылом.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми «Овощи» - развивать связную речь, вызывать желание рассказывать о сборе урожая в своем огороде.
На огороде мы растём, дружно, весело живём. Собирайте нас скорей и в салат кладите. Покрошите, порубите, щи из нас варите.
	Ситуативная беседа «Микробы» - развивать кругозор детей, дать элментарные знания о микробах и способах защиты от них. Микробы – маленькие невидимые живые существа. Если они попадут к нам в организм, то мы начинаем болеть. Поэтому надо мыть руки перед едой, после туалета, прогулки; есть только вымытые овощи и фрукты; при кашле и чихании закрывать рот.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Обогащение предметно развивающей среды картинками -  перелётные птицы.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.
	Индивидуальные консультации для родителей о сменной обуви детей.

	НОД

П/и: Медведь
	
	Проведение мониторинга в направлении речевого развития – Развитие речи/Чтение художественной литературы.

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за птицами на участке» - выявить особенности приспособления птиц к сезонам. Птиц стало меньше, улетели скворцы, ласточки. Гости участка – голуби, воробьи, вороны. Пение птиц не слышно. Птицам нечего есть, они улетают на юг, где много тепла и корма.

Худ. слово: Журавли

Журавли летят, курлычут, шлют последнее «прощай». За собою лето кличут, забирают в тёплый край…   М.Познанский

П/и: Воробушки

Труд: соберём листья в кучки.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: прыжки с места в длинну (основная стойка, размах, толчок, прыжок).
	Ситуативная беседа «Как мы можем помочь зимующим птицам» - учить детей быть внимательными, сострадательными, заботливыми.

Птичьи гнёзда опустели, птицы к югу улетели. Оказался всех храбрей наш дворовый воробей. Хлебных крошек не жалей, заслужил их воробей.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Рисование палочками на песке «Угадай мой замысел».


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми стихи про осень.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Сними по порядку, сложи аккуратно» - учить детей раздеваться в определённой последовательности и красиво, аккуратно складывать вещи в свою кабинку. Д/и: У кого какой домик – закрепить знания детей о жилищах диких животных, птиц, насекомых.  Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: закреплять знания о правилах поведения во врмя обеда. ЧХЛ по желанию детей.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – полоскание полости рта водой комнатной температуры.

ПМ – пальчиковая гимнастика.

Воспитание КГН. Цель: приучать детей к самостоятельному одеванию после сна. 

Труд в ИЗО уголке. 
Что за палочки такие, не простые, а цветные? Стоит только в руки взять – начинают рисовать!
	Индивидуальная работа с Улей, Евой и Катей – предложить детям составить описательный рассказ по картинке.
	 Беседа «Беспорядок в квартире» - объяснить ребятам к чему может привести беспорядок в квартире, учить детей быть аккуратными, убирать все предметы на свои места.

На диване бросил кнопку – уколоть рискуешь попку. не шали и не зевай, всё на место убирай, и иголки, и булавки не валяются на лавке.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям конструкторы.

С/р игра: На приеме у врача – обогащать представления детей о професси врача, учиться подбирать игровое место, принадлежности для игры, учиться развивать сюжет игры.
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за птицами на участке. Загадка: Угадайте, что за птица скачет по дорожке, словно кошки не боиться – собирает крошки, по дворам кочует – зёрнышки ворует (воробей). Прилетает к нам с теплом, путь проделав длинный. Строит домик под окном из травы и глины (ласточка). На шесте дворец, во дворце певец, а зовут его…(скворец).
П/и: Гуси – гуси
Самостоятльная деятельность детей на прогулке, игры по желанию.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Понеделник

13 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Животные осенью» - развивать диалогическую речь, обогащать представления детей о том, как дикие   животные готовятся к зиме, закрепить названия жилищ диких животных. 

Стихотворение: Собрались и полетели утки в дальнюю дорогу, под корнями старой ели мастерит медведь берлогу. заяц в мех оделся белый, стало зайчику тепло. носит белка  месяц целый про запас грибы в дупло…
Работа по формированию КГН. Заучивание поговорки «Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть» - формировать умение намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, насухо вытирать руки своим полотенцем.
Пальчиковая гимнастика: Цветки, Стирка, Маланья.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, какие природные изменения видел ребёнок по дороге в детский сад.
Ветер, ветерок, ветрище, ты чего по свету рыщешь? Лучше улицы мети или мельницы крути.

Я.Аким
	Ситуативная беседа «Мы дружные ребята, не ссоримся совсем» - продолжать формировать чувство отзывчивости, доброжелательное отношение друг к другу, учить разрешать конфликты без драки.

Всем советуем дружить, ссориться не смейте! без друзей нам не прожить ни за что на свете! Не бросай друзей своих, будь за них в ответе. Не давай в обиду их никому на свте. 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Обогащение предметно развивающей среды – картинки животных осенью.
Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Мы сегодня отвечаем за порядок и уют. Стол на завтрак накрываем, скоро дети сядут тут. вот вам каша, масло, хлеб, приготовлено на всех.
	Индивидуальные консультации для родителей о индивидуальных средствах гигиены.

	НОД

П/и: Медведь
	
	Проведение мониторинга в направлении художественно-эстетического развития – музыка.


	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за ветром» - развивать наблюдательность и любознательность в процессе ознакомления с явлениями природы. какая сегодня погода? как мы это обнаружили? Деревья качаются, гнутся, облака плывут быстро. Посмотрите, как быстро крутятся вертушки. Направление ветра можно определить по движению облаков на небе.

 Худ. слово: Осень 

Осень в гости к нам пришла, дождь и ветер принесла. Ветер дует, задувает, с веточек листы сдувает. Листья на ветру кружатся и под ноги нам ложатся…
П/и: Самолёты
Труд: соберём опавшие веточки.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп.
	Ситуативная беседа «Как готовится к холодам медведь» - развивать кругозор детей, любознательность, интерес. 
Где живёт он? В самой чаще, самой-самой настоящей. Там гуляет, там и спит. Там детей своих растит. Любит груши, любит мёд, сладкоежкою слывёт. Но весго сильнее он любит долгий крепкий сон: ляжет осенью, а встанет, лишь когда весна настанет. Кто это? (медведь).
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Опыт: Движение воздуха – показать детям, что хотя воздух невидим, его можно почувствовать. Помашите рукой у лица. Какое ощущение? Подуйте на руки7 Что почувствовали? Все эти ощущения вызваны движением воздуха. 
Вывод: воздух не невидимка, его движения можно почувствовать, обмахивая лицо.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми осенние месяцы.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Как складывать вещи в раздевальном шкафчике» - совершенствовать умение быстро раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу. Д/и: Загадай, мы отгадаем – уточнить знания детей о диких животных, называть их характкрные особенности, описывать и находить по описанию. Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: Продолжать учить соблюдать правила поведения за столом. ЧХЛ «Три поросёнка».
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – умывание и мытьё рук прохладной водой.
ПМ – уражнения для профилактики плоскостопия.
Воспитание КГН. Цель: учить детей правильно надевать одежду и обувь с разными застёжками.
Труд в природном уголке - учить детей ухаживать за растениями, воспитывать заботу и бережное отношение к растительному миру.

У тропинки около калитки ждкт-пождут Наташу маргаритки. – Принеси, Наташа, нам напиться. хороша холодная водица!

	Индивидуальная работа с Дашей, Леной и Максимом – предложить детям нарисовать большие и маленькие круги; длинные и короткие линии.
	 Беседа «Как вести себя на улице» -   расширять правила поведения детей на улице, у проезжей части.
У дороги не играй, на неё не выбегай, вдруг споткнёшься, упадёшь – под колёса попадёшь.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям развивающую игру «Раз, два, три…» - игра на развитие счёта.
С/р игра: Библиотека – обогащать представления детей о прфессии библиотекаря, активизировать словарь детей, учиться разворачивать сюжет, самостоятельно подбирать игровой материрал, игровое поле.
	

	ДНОД
	
	Тема: Подсолнух (продолжение) – развивать кругозор детей, мелкую моторику; совершенствовать умение детей работать с пластилином, используя разные методы – раскатывание. сплющивание, разглаживание поверхности, вдавливание. Для выразительности работы учиться использовать вспомогательные предметы – гречневую крупу. Воспитывать усидчивость, желание доводить композицию до конца.

Физкультминутка: Лягушки
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за ветром, сравнить дневную погоду с вечерней. Загадка: Невидимка озорной: всё играет он с травой, листья в воздухе кружит и куда-то всё спешит (ветер).

П/и: Медвежья берлога. Самостоятельная деятельность детей на прогулке.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Вторник

14 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Растения осенью» - развивать связную речь, вызывать желание к общению, рассказывать о растительном мире осенью, воспитывать наблюдательность и бережное отношение к растениям.
Стихотворение: Лес точно терем расписной, лиловый, золотой, багряный. Весёлой, пёстрою стеной стоит над светлою поляной.
Работа по формированию КГН. Упражнение по мотивам стихотворения: Да здравствует мыло душистое и полотенце пушистое, и зубной порошок, и густой гребешок!
Чистоговорки: Ра-ра-ра – Кате спать пора. Ро-ро-ро – на полу стоит ведро. Ры-ры-ры – летают комары. Ри-ри-ри на ветке снегири. Ор-ор-ор – поммели весь двор.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, какую сказку ребёнок читал  вечером с мамой – развивать диалогическую речь, учиться рассказывать о любимых сказках.
Загадка: А в большой реке крокодил лежит, и в зубах его не огонь горит, - солнце красное…(Краденое солнце).
	Ситуативная беседа «Хорошо быть добрым или злым» - воспитывать доброжелательные отношения.
Быть легче добрым или злым? Наверно, легче злым. Быть добрым – значит отдавать тепло своё другим. Конечно, доброму трудней, и всё посмотрите: Как много у него друзей! А злой всегда один!

Л.Полякова


	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Как уютно и какмило, в нашей группе так касиво, вкусно пахнет манной кашей, хвалим мы дежурных наших. Мы дежурить будем тоже, нашей няне мы поможем.
	Индивидуальные консультации для родителей о питании детей в ДОУ.

	НОД

П/и: Космонавты
	
	Проведение мониторинга в направлении социально-коммуникативного развития

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за приметами осени» - уточнить представление об осени по существенным признакам. Предложить детям послушать стихотворение А.Плещеева и по его строкам найти приметы осени в окружающей природе.

Худ. слово: Осень наступила, высохли цветы и глядят уныло голые кусты. Вянет и желтеет травка на лугах..Туча небо кроет, солнце не блестит, ветер в поле воет, дождик моросит…
П/и: Медведь и пчёлы
Труд: почистить клумбы от листьев и увядших цветов.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: прыжки через линию, поочерёдно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см.
	Ситуативная беседа «Осенние дары леса» - развивать кругозор детей, воспитывать любовь и уважение к лесному богатсьву.
Зноем солнецным прогретый лес душистый и сухой. На опушках много света, пахнет мёдом и смолой. Закраснелась гроздь калины,зреют в шишках семена, и душистая малина соком сахарным полна.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Рисование на песке палочками «На что похоже».
Игры с выносным материалом.
	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. 

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Что сначала, что потом» - учить дтей раздеваться после прогулки в определенной последовательности, красиво и аккуратно складывать вещи в свои шкафчики. Д/и: «Лето или осень» – закрепить знания признаков осени, дифференциация их от признаков лета.    Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: продолжать учить соблюдать правила поведения во время приёма пищи. ЧХЛ по желанию детей.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – ходьба босиком по массажным коврикам.
ПМ – дыхательная гимнастика.
Воспитание КГН. Практическое упражнение «Сам оденусь, причешусь, другу помогу».
Труд в книжном уголке.
Заболела эта книжка, изорвал её братишка. Я больную пожалею: я возьму её и склею.
	Индивидуальная работа с Ирой, с Денисом и Улей – предложить детям составить описательный рассказ об игрушке.
	 Беседа «Непонятные предметы» - объяснить детям, что на улице или в общественном месте можно увидеть подозрительный бесхозный предмет (пакет, сумка, свёрток), как правило к таким предметам нельзя близко подходить и брать их в руки, они могут быть опасны для жизни.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям трафареты длля рисования на осеннию тематику – развивать мелкую моторику.
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за приметами осени. Стихотворение: В октябре, в октябре частый дождик на дворе. На лугах желта трава, замолчал кузнечик. Заготовлены дрова на зиму для печек. Загадка: Все деревья облетели, зеленеют только ели. Днем и ночью дождик льёт, грязь и лужи у ворот. Когда это бывает (осенью).
П/и: У медведя во бору. Самостоятельная деятельность детей на прогулке.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Среда

15 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №1.

Беседа «Труд людей осенью» - развивать связную речь, учить детей рассказывать о том, какую работу выполняют люди осенью, готовясь к зиме. 

Стихотворение: Что растёт на нашей грядке? Огурцы, горошек сладкий, помидоры и укроп для приправы и для проб. Есть редиска и салат – наша грядка просто клад…

Е.Коркина
Работа по формированию КГН. Практическое упражнение «Моем чисто-чисто» - вызывать желание чисто мыть руки; формировать привычку быть опрятным.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми  «Моя любимая игрушка» - развивать диалогическую речь, вызывать желание к общению, рассказывать о своих любимых игрушках.
По камням и через ямы, скачет мой конёк упрямый. Хорошо скакать на нём, хоть куда с таким конём!
	Ситуативная беседа «Режим дня» - приучать детей к определённому режиму дня, ведь режим дня верный помощник нашего здоровья.
Я режим не соблюдаю, очень нужен мне режим! Целый день я мяч гоняю, то с друзьями, то один… «Ты, сыночек, бледный, вялый и совсем больной на вид. Ты с утра уже усталый, может, что-нибудь болит?» А отец сказал с досадой: «Вот твоя ошибка, сын! Соблюдать, конечно, надо в жизни правильный режим!»
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям – учить детей оказывать посильную помощь взрослым.
Нашей няне мы поможем стол на завтрак накрывать. Вот вам каша, масло, хлеб, приготовлено на всех. Раз – два и всё готово вот так, держим слово, потому что мы – дежурные!


	Индивидуальные консультации для родителей о утреннем осмотре детей.

	НОД

П/и: Коза рогатая
	
	Заполнение таблиц мониторинга, анализ, заключение, выводы.

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за одеждой людей» - расширять представление о предметах и явлениях природы, взаимосвязи природы и человека. Почему мы стали одеваться теплее? Почему одежда людей осенью меняется, с чем это связано? 

Загадки: Что за друг, без которого в холод не выйдшь? (шапка). Я, как зонт, не промакаю, от дождя вас защищаю, и от ветра вас укрою, ну, так что же я такое? (плащ).
П/и: Лисичка и зайчики
Труд: приведём в порядок клумбы.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролёта на другой вправо и влево).
	Ситуативная беседа «Что можно увидеть ночью на небе?» - развивать кругозор детей, воспитывать любознательность, наблюдательность. 
Звёздочки ясные, звёздочки частые в небе высоком горят. Словно поют они песни прекрасные – с нами они говорят!
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Опыт: снимите перчатки с одной руки и сравните ощущения с рукой в перчатке. Где ощущения тепла и комфорта? Сделайте вывод.

	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям вместе с детьми понаблюдать за ночьным небом.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игрова ситуация «Как важно вовремя оказать помощь другу» - приучать детей оказывать взаимопомощь при раздевании (развязать шапку, шарфик), воспитывать доброжелательные отношения. Д/и: Кому что нужно? – упражнять в классификации предметов, умении называть вещи, необходимые для определенной профессии. Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: учить детей есть второе блюдо и гарнир, есть котлету, отделяя кусочки по мере съедания, не дробить заранее. Просмотр любимых ДВД фильмов «Маша и медведь», «Гуси-лебеди».
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – умывание и мытьё рук прохладной водой. 

ПМ – упражнения для профилактики зрения.
Воспитание КГН. Цель: учить самостоятельно приводить в порядок внешний вид: подтянуть колготки, расправить воротник у рубашки.
Труд в игровом уголке – учить детей наводить порядок в игровом уголке, воспитывать желание трудиться.
Будем взрослым помогать, пыль повсюду вытирать, хватит нам на всё терпенья и старанья и уменья.
	Индивидуальная работа с Катей, Евой и Серёжой – ориентировка в пространстве (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз).
	 Беседа «Чужая собака» - формировать элементарные представления детей о том, что контакты с животными могут быть опасными.
Собаки – друзья человека, однако об этом не каждая знает собака. И прежде чем дружески лапу пожать, узнайте – не будет ли друг возражать.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

С/р игра: Мы строители – учить детей играть сообща, подбирать игровой материал, учиться развивать сюжет игры, закреплять названия строительного материала. 
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за погодой, сравнить дневную погоду с вечерней. Стихотворение: Туча небо кроет, солнце не блестит, ветер в поле воет, дождик моросит. Воды зашумели быстрого ручья, птицы улетели в теплые края  А.Плещеев.
П/и: Лохматый пёс, Ловишки. Самостоятельная деятельность детей на прогулке.
	


Тема: Я в мире человек

Цель: формировать начальные представления о здоровье, здоровом образе жизни; формировать представления о своей семье, о родственных отношениях в семье; закреплять знание детьми имён родителей; воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, уважительное, заботливое отношение к пожилым родственникам; знакомить детей с профессиями родителей; воспитывать уважение к труду близких людей; закреплять знание детьми своих имени, фамилии и возраста; формировать положительную самооценку, образ «Я»; развивать представления детей о своём внешнем облике.

Итоговое мероприятие: Рисование «Я и моя семья».

Ответственный: Воспитатели.
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Понедельник

20 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №2.

Беседа «Моя семья» - формировать представление о семье, о родственных отношениях в семье, закреплять знание детьми имён родителей.

Стихотворение: Семья – это слово родное! Сколько в нём света, добра и тепла. Как мы гордимся своими родными за все их заслуги, за все их дела. Вместе можно бегать и шутить, вместе просто некогда грустить.
Работа по формированию КГН. Практическое упражнение по мотивам потешки. Водичка, водичка, умой моё личико, чтобы глазки блестели, чтобы щёчки краснели, чтоб смеялся роток, чтоб кусался зубок.

Артикуляционная гимнастика: Часики, Лопатка, Варенье и др.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, какие природные изменения заметил ребёнок по дороге в детский сад – развивать диалогическую речь, развивать наблюдательность, любознательность.

Мы укрылись под зонтом, не спеша домой идём, песенку поём. Дождь не страшен нам с тобой, веселей шагай, если зонт над головой, то не унывай.


	Ситуативная беседа «Здоровый образ жизни» - расширять представления детей о здоровье, о здоровом образе жизни.

По утрам ты закаляйся, водой холодной обливайся. Будешь ты всегда здоров. Тут не нужно лишних слов.


	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

С/р игра: За покупками – обогащать представления детей о профессии продавец; учиться распределять между собой роли, подбирать игрушки, выполнять взятые на себя роли.
	Индивидуальные консультации для родителей о сезонной одежде детей.

	НОД

П/и: Зайцы и волк
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка по плану музыкального руководителя.
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура по плану физ. инструктора.
	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за дождём – воспитывать интерес к  неживой природе, учить самостоятельно определять погоду и показывать её влияние на растительный и животный мир. Осенний дождь идёт медленно, моросит, всё вокруг становится мокрым, воздух – влажным. Осенний дождь мелкий, затяжной.

 Худ. слово: Дождь на улице идёт, мокрая дорога, много капель на стекле, а тепла не много. Как осенние грибы, зонтики мы носим, потому что на дворе наступила осень  В.Семернин

П/и: Солнышко и дождик, Лиса в курятнике.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: перебрасывание мяча обеими руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2м).
	Ситуативная беседа «Какие осенью бывают дожди?» - развивать кругозор детей, обогащать активный словарь детей (затяжной, грибной, долгий, холодный).


	Самостоятельная деятельность детей на прогулке. Цель: продолжать формировать умение находить себе занятие по интересам.

	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми последовательность времён года.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «У кого порядок в шкафу» - совершенствовать умения быстро раздеваться в определенной последовательности, правильно и красиво размещать свои вещи в шкафу.  Д/и: «Можно – нельзя» - закреплять представление детей о предметах, которыми нельзя играть.   Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: учить брать хлеб из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками; пережёвывать пищу с закрытым ртом. Знакомство детей с творчеством С.Я.Маршака (Кошкин дом, Пожар), рассматривание книг.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Малыши - крепыши».

Закаливающие процедуры – хождение по массажным коврикам.

ПМ – дыхательная гимнастика.

Воспитание КГН. Цель: учить самостоятельно или с помощью взрослого приводить в порядок внешний вид: подтянуть носочки, колготки, поправить воротничок и т.д.

Труд в природном уголке – учить детей ухаживать за цветами; учить видеть необходимость в поливе цветов.
	Д/и: «Можно – нельзя» – закреплять представления детей о необходимости соблюдать правила безопасного поведения с опасными предметами.


	 Беседа «Не говори по телефону с незнакомцем» - формировать элементарные представления детей о том, что нельзя разговаривать по телефону с незнакомыми людьми. 
Если телефон звонит,
Кто-то в трубку говорит: – Как тебя зовут, малыш? Дома с кем сейчас сидишь? И куда же я попал? Номер я какой набрал? Ничего не отвечай, срочно маму подзывай! Если взрослых дома нет,
Не веди ни с кем бесед, – До свидания! – скажи, быстро трубку положи!

Г.Шалаева
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить развивающую игру «Цвета» - учить детей различать основные цвета и их оттенки.

Предложить трафареты для рисования – развивать координацию рук, учить аккуратной штриховки рисунка.
	

	ДНОД
	
	Тема: «Рябинка» (прямая и контурная) - способствовать расширению знаний о многообразии растительного мира; продолжать учить детей в работе с пластилином на плоскости, сочетая прямую и контурную пластилинографию; воспитывать чувство любви к родной природе.

Физкультминутка: Кузнечики
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за погодой, сравнить дневную погоду с вечерней. Какой дождь был летом? А какой идёт дождь осенью? Загадка: Без пути и без дороги ходит самый длинноногий, в туча спрячется, во мгле, только ноги на земле (дождь). 
П/и: Огуречик, Ловишки. Самостоятельная деятельность детей под присмотром педагога.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Вторник

21 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №2.

Беседа «Мои бабушка и дедушка» - развивать связную речь, рассказывать о своих бабушках и дедушках, воспитывать уважительное, заботливое отношение к пожилым родственникам.

Стихотворение: У меня есть бабушка, она печёт оладушки, вяжет тёплые носки, знает песни и стихи. Её руки не простые, трудовые, золотые!
Работа по формированию КГН. Практическое упражнение «Как правильно пользоваться мылом» - учить детей намыливать руки до образования пены, тщательно смывать руки.

Посильнее кран открыла и взяла кусочек мыла, пышно пена поднялась – смыла с рук и пыль и грязь. Пусть бежит водица – я хочу умыться!

Чистоговорки: Ша-ша-ша – мама моет малыша. Шу-шу-шу – я письмо пишу. Аш-аш-аш – у Вовы карандаш. Тише, мыши, кот на крыше.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, какую сказку мне мама читала вечером – развивать диалогическую речь, желание к общению, воспитывать любовь к книгам, к чтению книг.

Сказки любят все на свете, любят взрослые и дети! Сказки учат нас добру и прилежному труду, говорят, как надо жить, чтобы всем вокруг дружить.
	Ситуативная беседа «Что такое хорошо, что такое плохо» - обогащать представление детей о плохих и хороших поступках; воспитывать порядочность, отзывчивость, доброту.

Если мальчик любит мыло и зубной порошок, этот мальчик очень милый, поступает хорошо. Если бьёт дрянной драчун слабого мальчишку, я такого не хочу даже ставить в книжку. Этот вот кричит : «Не трожь!, тех кто меньше остом!». Этот мальчик так хорош, загляденье просто! Если ты порвал подряд книжицу и мячик, про такого говорят плоховатый мальчик..
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Как уютно и как мило, в нашей группе так красиво, вкусно пахнет манной кашей, хвалим мы дежурных наших. Мы дежурить будем тоже, нашей няне мы поможем.
С/р игра: Салон красоты – обогащать представление детей о профессии парикмахера, учить правильно называть парикмахерские принадлежности и их назначение, развивать сюжет игры, выполнять взятую на себя роль.
	Индивидуальные консультации для родителей о температурном режиме группы.

	НОД

П/и: Коза рогатая
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Речевое развитие
	ФЦКМ. Тема: «Мой замечательный нос» - формировать элементарные представления детей о значении органов чувств  в жизни человека; создать у детей представления о здоровом образе жизни ст. 50 Г.М.Блинова

Физкультминутка: Бабочка


	

	
	Речевое развитие

Социально-коммуникативное развитие
	Развитие речи. тема: Звуковая культура речи:  З и ЗЬ – упражнять детей в произношении изолированного звука З (в слогах, словах); учить произносить звук З твёрдо и мягко; различать слова со звуками З и ЗЬ
 ст. 32 В.В.Гербова

Физкультминутка: Медведь На опушке вдоль дороги, шёл медведь кривоногий. топ, топ, топ вот согнулся, разогнулся, лапу поднял, потянулся, хлоп, хлоп, хлоп.

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за насекомыми» - закрепить представление о многообразии насекомых; формировать знания о том, как насекомые приспосабливаются к зимним условиям. Куда девались кузнечики, почему не видно божьих коровок? Все жуки  и бабочки попрятались в трещины стволов деревьев, в щели домов и заснули, так как им стало холодно.

Худ. слово: Муравьи

Муравьишки-торопыжки, не лентяи, не глупышки, друг за другом по дорожке тащат зёрнышки и крошки. Муравью нельзя лениться, муравей живёт трудом: и жука, и гусеницу, тащит в свой подземный дом. как увидишь, что спешит он своей дорогой, ты его не обижай, ты его не трогай!
А.Бободжан

П/и: Жуки, Ловишки
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: учить детей прыгать поочерёдно на правой ноге, на левой, на двух, руки на поясе.
	Ситуативная беседа «Как зимуют муравьи» - развивать кругозор детей, любознательность, наблюдательность. Муравейник – жилище муравьёв. Муравьи содержат свой дом в чистоте. В муравьином тереме есть кухни, мусоросборники, детские и даже туалетные комнаты. Муравьи живут в муравейнике большой дружной семьёй. 
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Рисование палочками на песке «Насекомое».

С/р игра: Такси – обогащать представление детей о работе таксиста, учить детей играть вместе, распределять между собой роли и выполнять их по договорённости.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям вместе с детьми нарисовать сказочных героев.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Раздеваемся самостоятельно» - совершенствовать умения самостоятельно раздеваться в определённой последовательности, красиво и аккуратно складывать свои вещи в шкафчике. Д/и: «Кто что умеет делать» - закрепить знания о частях тела и их роли для человека; формировать внимание, умение быстро и правильно отвечать на вопросы.  Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: закреплять умения есть второе блюдо, аккуратно отделять небольшие кусочки от котлеты по мере съедания. Знакомство с творчеством В.Г.Сутеева (Под грибом, Палочка – выручалочка), рассматривание книг. 
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – хождение по массажным коврикам.
ПМ – упражнения для профилактики нарушения осанки.
Воспитание КГН. Упражнение «Застегни сандалии» - учить детей самостоятельно застёгивать сандалии, в случае затруднения обратиться за помощью к товарищу, к взрослому.
	Индивидуальная работа с подгруппой ребят – учить детей работать ножницами, соблюдать технику безопасности.
	 Беседа «Не ешь бесконтрольно витамины» - объяснить детям, что чрезмерное употребление витаминов может пагубно повлиять на здоровье. 
Витамины и вкусны,
и полезны, и важны.
Только помните, друзья, их без меры есть нельзя. Должен доктор рассказать,
как их нужно принимать.
Г.Шалаева
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям строительный материал – закреплять навык использования строительного материала в постройках, усложнять постройки, поощрять инициативу детей.
	

	
	
	Лепка: Мой любимый герой сказки «Под грибом» - учить детей лепить понравившихся героев по мотивам сказки, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам.

Д/и: «Узнай героя по описанию» - совершенствовать умения детей угадывать сказочных героев по описанию, развивать мышление, память.
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за насекомыми. Вспомнить каких насекомых мы встречали на своём участке летом. Как пчёлы, мухи, осы собрались зимовать? Загадки: Домовитая хозяйка пролетает над лужайкой, похлопочет над цветком – он поделится медком?(пчела). Она ярка, красива, изящна, легкокрыла. Сама похожа на цветок и любит пить цветочный сок (бабочка). Всех жучков она милей, спинка алая у ней. а на ней кружочки – чёрненькие точки (божья коровка). Полосаты,  как матросы, эти маленькие… (осы).
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Среда

22 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №2.

Беседа «Я мальчик или девочка» - развивать связную речь, учить детей различать пол своих сверстников, объяснять различия мальчика и девочки.

Стихотворение: У неё косички, длинные реснички,
Юбочка с воланами, платьице с карманами. Кто же это: белочка, мальчик или девочка?

Работа по формированию КГН. Беседа «Надо ли чистить зубы» - прививать детям культурно-гигиенические навыки, воспитывать желание сохранять свои зубы здоровыми.

Чищу зубы пастой мятной, ароматной и приятной. Щёткой действую умело, зубы будут очень белы!

Пальчиковая гимнастика: Маланья, Кошка, Стирка др.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми о том, в какие игры ребёнок любит играть дома.

Куклы, зайцы, медвежата – очень любят их ребята. Для игры они нужны, и для детей они важны.
	Ситуативная беседа «Жадность» - формировать элементарные представления детей о щедрости и жадности; воспитывать в детях доброту, отзывчивость и щедрость.

У меня подъёмный кран, с ним играть я буду сам! кран мой новенький, блестящий, он совсем как настоящий. никому его не дам – это мой подъёмный кран. 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Вилки, ложки и ножи ты к обеду положи. Не забудь ещё тарелки - и глубоких дай и мелких. И стаканы под компот, и салфетки на расход. Хлеб и соль поставь на стол - скажут люди: «Хлебосол!»

	Индивидуальные консультации для родителей о проекте «Любимые книжки».

	НОД

П/и: Мыши
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Речевое развитие
	ФЭМП. Тема: Учимся считать до трёх – учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счёта предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?»; упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг); закреплять умение различать левую и правую руки ст. 17 И.А.Помораева

Физкультминутка: Белочка Зарядкой белочке не лень заниматься целый день. С одной ветки прыгнув влево, на сучке она присела. Вправо прыгнула потом, покружилась над дуплом. Влево - вправо целый день прыгать белочке не лень.
	

	
	Физическое развитие


	Физическая культура по плану физ. инструктора.
	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за наличием почек у деревьев» - совершенствовать навыки обследовательских действий; расширять, углублять и закреплять знания о природе, о частях растения и их назначении; прививать любовь к растительному миру. Рассмотреть у деревьев наличие почек, из них будущей весной появятся новые листочки.

Худ. слово: Деревья – украшение нашей земли, без них не живут муравьи, соловьи, ни звери, ни ягоды, ни грибы, ни люди, ни птицы и ни слоны.
П/и: Кот на крыше
Труд: соберём опавшие веточки с участка.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: учить детей бросать мяч друг другу, ловить мяч двумя руками.
	Ситуативная беседа «Родник» - развивать кругозор детей, рассказать детям о родниках, их пользе для растительного и животного мира,  воспитывать бережное отношение к природе, к источникам воды.

Родник – это небольшой водный объект, является чистой и полезной водой. Родники ещё называют ключами.

Говорливый и живой плещет он в лесу водой. Он всегда кружить привык, этот маленький… 

( родник).
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке.

Цель: учить детей самостоятельно находить себе занятие по интересам.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям вместе с детьми сделать книжки-малышки.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Кто быстрее оденется на прогулку» - совершенствовать умения детей самостоятельно одеваться в определённой последовательности, при необходимости вежливо обращаться за помощью к взрослому. Д/и: «Слова антонимы» - учить дополнять предложения словом противоположного значения. Сахар сладкий, а перец – (горький).   Работа по формированию культуры поведения за столом. Цель: Побуждать выполнять элементарные правила поведения во время приёма пищи. Знакомство с творчеством К.И.Чуковского (Доктор Айболит, Федорино горе), рассматривание книг.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – умывание и мытьё рук прохладной водой.
ПМ – упражнения для профилактики плоскостопия. 

Воспитание КГН. Цель: учить одеваться после сна самостоятельно, оказывать друг другу помощь.
	Индивидуальная работа с подгруппой – учить детей резать по прямой, закруглять концы у квадрата, прямоугольника.
	 Беседа «Ток бежит по проводам» - обогащать представления детей о том, как опасен электрический ток, но как он необходим для жизни людей.
 Служит нам верно электрический ток,
почти нет ничего чего б он не смог! Живет и работает он в проводах, дни напролет в неустанных трудах.  

Подобно волшебнику все оживляет: 
Электроприборы для нас он включает. Но шуток и игр не потерпит с собой,
Закончиться может игра та – бедой!
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям мозайки – учить составлять узор самостоятельно, развивать воображение, фантазию.
	

	
	
	Рисование «Больница для зверей» - учить детей рисовать понравившихся героев по мотивам сказки, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам.

Труд в книжном уголке «Книжкина больница» - учить детей ухаживать за книгами, вовремя их ремонтировать, аккуратно с ними обращаться.

Д/и: «Доскажи словечко» - развивать быстроту реакции, внимание. память.
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за погодой. С приходом осени, стало прохладно. Солнце охладело, лес обнажился, птицы улетели в тёплые края. Стихотворение: Всё быстрее облетают клёны. Всё темнее низкий свод небес, всё виднее, как пустеют кроны, всё слышнее, как немеет лес, и всё чаще прячется во мгле солнце, охладевшее к зиме И.Мазнин
П/и: Лохматый пёс. Самостоятельная деятельность детей под присмотром педагога.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Вторник

28 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №2.

Беседа «Профессии родителей» - развивать связную речь, вызывать желание рассказывать о профессиях своих родителей, вызывать гордость за своих близкий людей.

Стихотворение: Парикмахер 
Дайте ножницы, расчёску, 
он вам сделает причёску. 
Парикмахер непременно 
подстрижёт вас современно.
Работа по формированию КГН. Упражнение по мотивам потешки: Ладошки друг о друга трутся, друг друга обнимают. Правой моем левую, левой моем правую.

Чистоговорки: Ща-ща-ща – мы домой несём леща. Ащ-ащ-ащ – мы наденем плащ. Волки рыщут, пищу ищут.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми «Моё любимой  животное» -  развивать диалогическую речь, дать возможность каждому из детей рассказать о своём любимом животном, воспитывать заботу и любовь к животным.
Котик Пимка

Маленький комочек тёпленького пуха. Беленький котёнок – чёрненькое ухо. Чёрненькие лапки и пушистый хвостик, острые царапки и курносый носик. Усики щетинкой, серенькие глазки. Этот котик Пимка очень хочет ласки.


	Ситуативная беседа «Береги свои глаза» - воспитывать бережное отношение к органам зрения, понимать важное значение зрения в жизни человека.

Чтоб глаза твои дружок, могли надолго сохраниться, запомни два десятка строк. Глаз поранить очень просто – не играй с предметом острым! Глаза не три, не засоряй, лёжа книжку не читай… Не рисуй, склонившись низко, не держи учебник близко. Я хочу предостеречь: нужно всем глаза беречь!   Н.Орлова
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Обогащение предметно развивающей среды – картинки о профессиях.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Предложить детям раскраски – учить детей аккуратной штриховки рисунка, не выходить за контур, использовать несколько цветов.
	Индивидуальные консультации для родителей о закаливании детей. 

	НОД

П/и: Медведь
	Познавательное развитие

Речевое развитие

Социально-коммуникативное развитие
	ФЦКМ. Тема: «Моя семья» - ввести понятие «семья»; дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребёнок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра), мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки; воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи ст. 19 О.В.Дыбина
Физкультминутка: Лебеди – Лебеди летят, крыльями машут, прогнулись над водой, качают головой. Прямо и гордо умеют держаться, очень бесшумно на воду садятся.
	

	
	Речевое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие
	Развитие речи. Тема: «Составление рассказов – описаний игрушек» - приобщать детей к восприятию поэтической речи, продолжать учить рассказывать об игрушке по определённому плану (по подражанию педагогу) ст. 34 В.В.Гербова
Физкультминутка: Кузнечики

	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за пробегающими животными» - закреплять знания детей о домашних животных, воспитывать желание заботиться о них. Что есть у собаки? Чем питаются собаки? Кто ухаживает за ней? 

Худ. слово: Творятся в мире чудеса – сегодня днём я встретил пса! Красивого, огромного, совсем-совсем бездомного! И я привёл его домой, кормил варёной колбасой.  теперь мы с ним играем: и прыгаем, и лаем! 
Н.Грахов

П/и: Лохматый пёс

Труд: соберём веточки и бумажки.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: бросание мяча в кольцо – учить детей попадать в цель, вырабатывать меткость.
	Ситуативная беседа «Почему животные не мёрзнут» - развивать кругозор детей, воспитывать наблюдательность, интерес. Собаки, как и дикие животные меняют шубку. К зиме у них шубка вырастает густой и тёплой.
	Самостоятельная деятельность под контролем педагога: самостоятельные игры детей. Цель: учить играть дружно, самостоятельно выбирать сюжет игры, распределять роли.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми домашний адрес.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Как важно вовремя оказать помощь другу» - учить детей оказывать друг другу помощь (развязать шарфик, шапку). Д/и: «Подбери нужное слово» - развивать умение подбирать слова по смыслу. Снег тает, потому что… На огороде вырос большой, зелёный …   Работа по формированию культуры поведения за столом. Беседа «Какие приборы нужны для обеда?». Отгадывание загадок о столовых приборах. Просмотр любимых ДВД фильмов «Гадкий утёнок», «Гуси-лебеди».
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – хождение по массажным коврикам. 

ПМ – упражнения для профилактики нарушения зрения.

Воспитание КГН. Практическое упражнение «Приведём себя в порядок» - закреплять навык аккуратности, опрятности. 

Труд в ИЗО уголке – приучать детей наводить порядок за собой, содержать своё рабочее место в чистоте.

Будем кистью рисовать, но с чего же мне начать? Нарисую я кружок, длинный тонкий стебелёк. Раз – мазок, два – мазок, получается цветок! 
	Индивидуальная работа с Улей, Ирой и Даниилом – предложить детям составить рассказ по сюжетной картинке.
	 Беседа «Незнакомые предметы» - формировать элементарные представления детей о том, что не следует брать в руки незнакомые предметы, пробовать их на вкус. Всё это может навредить их здоровью.
Есть в квартире много скляночек, разных тюбиков и баночек. В них хранятся средства разные, даже иногда опасные. Кремы, пасты и таблеточки в рот тащить не надо, деточки – отравленье беспечено и здоровье изувечено!
Г. Шалаева
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить настольные игры -  пазлы – учить детей составлять цельную картинку из пазлов, развивать воображение, память, воспитывать усидчивость, желание собрать картинку до конца.
	

	Прогулка
	
	Вместе с ребятами отметить погодные изменения. На улице заметно похолодало, потемнело, дует холодный ветер. В воздухе закружились первые снежинки. Загадка: Дождь и слякоть, грязь и ветер, осень, ты за всё в ответе! Мёрзнет, мёрзнет человек, выпал первый белый… (снег).

П/и: Снежинка, замри! Вьюга кружит раз, вьюга кружит два, вьюга кружит три, волшебная снежинка, на месте замри!  Самостоятельная деятельность под присмотром педагога.
	


	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей


	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	 ОД в режимных моментах
	
	

	Среда

29 октября

Утро
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Утренняя гимнастика.

Комплекс №2.

Беседа «Как я помогаю своим родителям» - развивать связную речь, вызывать желание к общению, рассказывать о том, какую помощь оказывают дети дома родителям.

Стихотворение: Мама очень устает. Дома дел невпроворот. Я одна у мамы дочь, постараюсь ей помочь.
Уберу свои игрушки: куклу, мишку и хлопушки, подмету в столовой пол, помогу накрыть на стол. А приляжет на диван, я подушку ей подам. Плед на ноги положу, тихо рядом посижу. В кухне вымою посуду, а шуметь совсем не буду. Очень, очень я люблю маму милую мою!
Работа по формированию КГН. Практическое упражнение «Надо, надо умываться» - учить умываться, засучивать рукава, хорошо намыливать руки, хорошо смывать мыло, воспитывать опрятность.

Пальчиковая гимнастика: Кошка, Цветки, Бабушка др.
	Индивидуальные беседы с приходящими детьми «Мне уже четыре года» - закреплять знание детьми своих имени, фамилии и возраста; формировать положительную самооценку, образ «Я»; развивать представления детей о своём внешнем облике.

	Ситуативная беседа «Капризы» - обогащать представления детей о правилах поведения в общественных местах. 

Все капризы у Оксанки соберём в большие санки, отвезём в далёкий бор, дальше моря, дальше гор! И оставим возле ёлки... 
Пусть едят их злые волки!


	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Назначение дежурных по столовой и занятиям.

Нашей няне мы поможем стол на завтрак накрывать. Вот вам каша, масло, хлеб, приготовлено на всех. Раз – два и всё готово вот так, держим слово, потому что мы – дежурные!


	Индивидуальные консультации для родителей о режиме работы детского сада.

	НОД

П/и: Зайцы и волк
	Познавательное развитие

Речевое развитие

Социально-коммуникативное развитие
	ФЭМП. Тема: «Закрепление счёта до трёх» - продолжать учить считать в пределах трёх, соотнося число с элементами множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?»; совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера; развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа ст. 19 И.А.Помораева
Физкультминутка: Лягушки
	

	
	Физическое развитие
	Физическая культура по плану физ. инструктора.
	

	Прогулка
	Физическое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Речевое развитие
	Прогулка «Наблюдение за небом» - формировать умение видеть красоту неба,  показать детям, что неживая природа – среда, в которой существуют растения и животные. Как меняется цвет неба осенью? Всё чаще небо серое, кажется низким, сплошь покрыто тяжёлыми тучами, быстро передвигающимися по небу.  Худ. слово: Уж небо осенью дышало, уж реже солнышко блистало, короче становился день, лесов таинственная сень… Ложился на поля туман. Гусей крикливых караван тянулся к югу: приближалась довольно скучная пора4 стоял ноябрь уж у двора.    А.С.Пушкин

П/и: Замри, Медведь и пчёлы
	Индивидуальная работа по развитию основных движений: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками. 
	Ситуативная беседа «Откуда берутся облака?» - развивать кругозор детей, воспитывать любознательность, наблюдательность. И днём и ночью по небу плывут облака. Облака – это скопление маленьких  капелек воды. Вода постоянно испаряется с поверхности водоёмов, почвы и поднимается вверх, так образуются облака.

На что похожи облака? На мягкие игрушки. У них пуховые бока и бархатные ушки…
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке. Цель: воспитывать у детей взаимоуважение, доброжелательность.


	Индивидуальные беседы с родителями по итогам дня. Предложить родителям повторить с детьми осенние месяцы.

	Возвращение с прогулки, обед
	
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Практическое упражнение «Как пользоваться индивидуальными предметами личной гигиены» - учить детей правильно пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем).  Д/и: Что делают животные – активизация глагольного словаря, закрепление знаний о животных, развитие воображения, ловкости. Мышка – шуршит, грызёт, пищит, прячется…  Работа по формированию культуры поведения за столом. Игра «Кто аккуратнее» - продолжать учить соблюдать правила поведения во время приёма пищи, учить детей быть опрятными, аккуратными. ЧХЛ  «Мойдодыр», рассматривание иллюстраций.
	

	Вторая половина дня
	
	Бодрящая гимнастика. Комплекс «Мы проснулись».

Закаливающие процедуры – умывание и мытьё рук прохладной водой.

ПМ – упражнения для профилактики нарушения осанки.

Воспитание КГН. Игровая ситуация «Помоги другу» - учить детей одеваться после сна самостоятельно, оказывать друг другу помощь.

Труд в игровом уголке – учить детей наводить порядок на своём игровом поле, воспитывать трудолюбие, желание поддерживать порядок в группе.
	Индивидуальная работа с Леной, Дашей  - предложить девочкам рассмотреть картинки с частями суток, восстановить их очерёдность наступления. 
	 Беседа «Не разговаривай с незнакомцами» - формировать элементарные правила поведения детей в конкретной ситуации, предостеречь от несчастных случаев.
Если вдруг остановилась на обочине машина и тебя туда позвали, вроде что-то расспросить, притворись, что ты не слышишь, проходи спокойно мимо,
это может быть уловка, чтобы силой затащить.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах  активности.

Предложить детям развивающую игру «Времена года» - учить составлять цепочку признаков определенного времени года, закреплять знания детей о временах года их характерных признаках последовательности наступления времён года. 
	

	Прогулка
	
	Продолжить наблюдение за небом. Сравнить какое было небо днём, и какое вечером. Загадка: Выше леса, выше гор расстилается ковёр. Он всегда-всегда раскинут над тобой и надо мной, то он серый, то он синий, то он нежно – голубой (небо). Объясните значение поговорки: Осень студит воду. 

П/и: Коза рогатая. Самостоятельная деятельность детей на прогулке под присмотром педагога.
	


